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START zum
NORDIC WALKING-TREFF 2025

Nehmen Sie unser kostenloses Nordic Walking-Angebot in Anspruch.
Nordic Walking ist fur untrainierte Menschen ebenso geeignet wie fur

ambitionierte Sportler.

Kurt Winzer betreut und begleitet die Nordic Walking-Gruppe. Er kennt
viele Wald- und Feldwege rund um Eggendorf, die sich fur das Nordic

Walking eignen.

Treffpunkt ab 2. APRIL
jeden

Mittwoch um 18:30 Uhr

(ab Mai jeweils um 19 Uhr)
beim Brunnen vor dem

Bei Bewegung und Erholung kann man nebenbei auch neue Leute kennen
lernen. Bei Bedarf konnen auch zwei unterschiedliche Leistungsgruppen
eingeteilt werden.

Viel Spafd beim Nordic Walking wunscht

lhnen das Team der

Gesunde Gemeinde Eggendorf im Traunkreis, 4622 Eggendorf/Trkr., Obere Dorfstr. 4



